
一氧化碳 
 
一氧化碳是 ！这种无色、无臭、无味的气体是燃烧有机燃料的副产

品。 
 
来源： 

• 燃用天然气、油料、煤、煤油或者木材的家用电器和设备 
• 例如：炉子、热水器、暖气、汽车、烧炭的烤炉、灯笼、衣物烘干

机、烤箱、壁炉、剪草机、铲雪机等 
 
起因： 

• 电器或设备故障 
• 部件老化或有缺陷 
• 通风不当 

 
症状： 

• 早期症状经常类似于流感 – 头痛、恶心、思想不清、气短、虚弱、肌

肉控制力丧失 
• 严重症状 – 抽搐、晕厥，以及可能死亡 

 
防治： 

• 安装一个一氧化碳探测器 
• 清洁并且检查烧燃料的电器。请聘用专业人士！ 
• 检查通风是否正常 

 
如果您怀疑有一氧化碳中毒： 

• 马上离开您的房子！ 
• 拨打 911 或致电康州毒物控制中心 (1-800-222-1222)。 
• 致电本地消防部门来进行一氧化碳测试。 

 

_____________________________________________ 
• 每天 24 小时 

• 免费而且保密                                                     

• 由毒物专家值班 

• 配有所有语言翻译 

• 听障热线 # 1-866-218-5372                                          


