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U2ywaj produktsw ekologicznych, ktére chronia zdrowie P

Gdzie jest Zapach i Potyskliwos¢ przy Produktach do Ekologicznego Czyszczenia?

Srodki ekologicznego czyszczenia réznia sie od konwencjonalnych $rodkéw. Moze zauwazyt Pan/Pani
réznice w odblasku i zapachu przy uzywaniu srodkdw ekologicznych.

Odblask

Wiekszos¢ z nas lubi, gdy podlogi sie Swiecg. Odblask daje nam odczucie, ze podtogi s3 umyte i zadbane.
Po przejéciu na program ekologicznego czyszczenia, podtogi mogg sie tak nie swieci¢, ale powierzchnia
jest umyta. Skfadniki w konwencjonalnych srodkach czyszczgcych, ktére powoduja, ze podtogi sie
Swiecg nie znajdujg sie w ekologicznych $rodkach. Takie sktadniki nie pomagajg w czyszczeniu i moga
by¢ nieprzyjazne dla srodowiska. My —kustosze, witasciciele i uzytkownicy budynku—musimy sie
nauczyé, ze czyste podtogi nie muszg sie Swiecid.

Zapach

Jestesmy przyzwyczajeni do zapachow, takich jak wybielacz, sosna lub cytryna w produktach do
czyszczenia, co sugeruje nam, ze powierzchnia jest wyczyszczona. Te zapachy pochodzg z chemicznych
sSrodkow, ktoére nie pomagajg w czyszczeniu. Ponizej znajduje sie kilka porad o zapachu:

* Najlepsze podejscie do czyszczenia to pozbycie sie ztych zapachdw (moczu, bakterii) bez
dodawania nowych chemicznych zapachéw. Srodki zapachowe dodane do produktéw
czyszczacych lub w sprejach i dezodorantach, uzyte w pokojach, mogg zawiera¢ chemikalia, ktore
mogg podrazniac¢ nasze drogi oddechowe i szkodzi¢ zdrowiu. Te chemikalia zwykle nie pomagaja
W czyszczeniu.

e Wielu ludzi taczy zapach wybielacza z poczuciem czystosci, poniewaz wybielacz zabija zarazki.
Ale wybielacz moze podrazni¢ drogi oddechowe. Sg inne metody aby pozbyc¢ sie zarazkow bez
uzywania chemikaliow majgcych niekorzystny wptyw na oddychanie.

Informacja dla Uzytkownikow Budynku

e Prosimy wspétpracowac z Wydziatem Komunikacji, Wydziatem Srodowiska, Zdrowia i
Bezpieczenstwa w Panstwa instytucji, aby znalez¢é sposéby na przedyskutowanie z mieszkancami
budynku co oczekujg od ekologicznych srodkdw.

e Wyttumacz program ekologicznego czyszczenia uzytkownikom budynku:

» Ekologiczne czyszczenie jest lepsze dla zdrowia i Srodowiska.

» Produkty ekologicznego czyszczenia dobrze czyszczg ale nie majg dodanych Srodkow
zapachowych.

» Podfogi nie bedg sie swiecié po uzyciu srodkdw ekologicznych ale bedg czyste.

e Popros o sugestie jak pracowac razem aby polepszy¢ Wasz program ekologicznego czyszczenia.

Specjalne podziekowania dla Informed Green Solutions za informacje uzyte w tej broszurce.

L . Ta broszurka zostala wydana przez grupe badawczg UConn Health Center pracujaca
@ University of Connecticut 54 projektem Ekologiczne Czyszczenie: Charakterystyka Kontaktu i Proces Adopcji
Health Center Wsréd Personelu Czyszczacego (finansowana przez stypendium R21 OH009831-
Occupational and Environmental Health Center 01 z USA Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom, Narodowego Instytutu
Bezpieczenstwa przy Pracy i Zachowaniu Zdrowia (NIOSH)). Ta broszurka jest
czescig programu praktyki dla osdb sprzatajgcych, majaca na celu zwiekszenie akceptacji i utrzymanie odpowiedniego
uzywania produktow ekologicznego czyszczenia i dezynfektantdw. Agencje stanowe Connecticut muszg uzywac srodkéw
ekologicznych w budynkach stanowych— Akt Publiczny 07-100- W Sprawie Uzywania Produktow Czyszczenia w Budynkach
Stanowych. Zawartosc tej broszurki to wtasnos¢ grupy pracujacej nad projektem i nie koniecznie wyraza opinie NIOSH.
http://oehc.uchc.edu/greencleaning.asp
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